FEBRUAR 2024, €7,30

info3

Bewusst leben - Gesellschaft gestalten

WWW.INFO3.DE

Was Kindern
heute gut tut

Weniger Medien und mehr Entwicklungsmaglichkeiten

Waldorf-Familienzentrum Bauernproteste Risiko Elektrosmog

Eine soziale Honigpumpe Wege aus der Krise Betroffene berichten




Kein deutscher Maler 16st solche
Emotionen aus wie Caspar David
Friedrich. In seiner groR3 angelegten
Reise durch die Zeiten erzahlt Flo-
rian lllies erstmals die Geschichte
der Bilder Friedrichs.

Florian lllies, Der Zauber der Stille
Caspar David Friedrichs Reise durch
die Zeiten, 256 Seiten, gebunden mit
Schutzumschlag

€ 25,00 Art.Nr. 5373

Markus Sommer gibt eine Fulle von
Hinweisen, was jeder Mensch bei Grip-
pe und Erkaltungskrankheiten zur Vor-
beugung und Heilung beitragen kann.

Markus Sommer, Grippe- und Erkaltungs-
krankheiten ganzheitlich heilen, Vorbeugen

- behandeln - auskurieren, 208 Seiten, Broschur
zahlreiche farbige Abbildungen

€24,00 Art.Nr. 5403
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Das Alter wird, je langer wir alle le-
ben, zu einer eigenen Lebenspha-
se. Albert von Schirndings Buch
begegnet dem Alter mit unver-
stelltem Blick und erreicht gerade
dadurch eine groRRe Gelassenheit.

Albert von Schirnding, Alter Mann, was nun?
Gedankengénge auf spaten Wegen

176 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag
€22,00 Art.Nr. 5402

Ein visionares Lesebuch uber das fantas-
tische Phanomen Pilze mit atemberau-
benden Nahaufnahmen und vielfaltigen
Beitragen renommierter Expert:innen.

Paul Stamets, Fantastische Pilze, Wie Pilze heilen,
unser Bewusstsein erweitern und den Planeten
retten, 184 Seiten, gebunden, mit Fadenheftung,
viele farbige Fotos, Format: 20 cm x 26 cm

€29,00 Art.Nr. 5408

Bequem online bestellen: www.info3.de

Telefon: 069 / 58 46 47 | Email: vertrieb@info3.de
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Neues aus dem Gute Dinge-Shop

Das Jahreszeitenbuch ist wie ein
Freund, der durch den ganzen Jah-
reskreis hindurch Ideen parat hat,
wie man Kinder zu phantasievollen
Beschaftigungen anregt.

Christiane Kutik, Das Jahreszeitenbuch
320 Seiten, gebunden, Fadenheftung; mit
Lesebandchen; illustriert von Eva-Maria
Ott-Heidmann, Format 28 x 22 cm

€ 28,00 Art.Nr. 5405

1700 Ratschlage, mehr als 500 er-
lauternde Zeichnungen sowie 55
Tabellen: Geballtes Gartenwissen fiir
Ihren Gemiise-, Obst- und Ziergarten!

Franz Bohmig, Rat fur jeden Gartentag, Mit
geballtem Wissen quer durchs Gemdse-, Obst-
und Blumenbeet, 448 Seiten, gebunden, Fa-
denheftung; mit vielen farbigen Zeichnungen,
Fotos und Tabellen, Format 27 x 20,5 cm

€ 28,00 Art.Nr. 5404
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info3-Abonnent:innen in Deutschland zahlen keine Versandkosten, Abonnent:innen aus dem Ausland zahlen einen um € 2,- verminderten Portoanteil.



Liebe Leserinnen,
liebe Leser!

Es gibt einen wunderbaren Satz des Dichters
Novalis, der schon zu unserem diesmaligen Titel-
Thema passt. Er lautet: ,Wo Kinder sind, da ist ein
goldenes Zeitalter."

Diese Aussage verzaubert uns sofort. Aber was ist
damit gemeint?

Ein goldenes Zeitalter meint einen urspriinglichen
Idealzustand der Menschheit, der vor allem von
Frieden gekennzeichnet ist, aber auch dadurch,
dass die Menschen absichtslos sich selbst genug
sind und im Einklang mit der Natur leben. Sicher
ist das ein wenig idealisiert. Aber Novalis war
davon iiberzeugt, dass wir Menschen durch die
Fahigkeit der Selbstentwicklung in der Zukunft ein
neues goldenes Zeitalter vorbereiten kdnnen. Und
Kinder leben manchmal schon heute etwas davon.
Sie verspriihen oft eine besondere Stimmung, die
das Wort von Novalis berechtigt erscheinen lasst:

Im hingebungsvollen Spiel sind Kinder sich selbst
genug, sie brauchen kaum duflere Anregungen
oder besondere Spielsachen, sie machen Baukl6t-
ze zu Burgen und Stidten und lassen mit einfachs-
ten Figuren und Puppen ganze Bedeutungswelten
entstehen. Sogar ohne Hilfsmittel kdnnen schon
die Kleinsten mit Leichtigkeit in Rollenspiele
schlipfen und Abenteuer nur aus ihrer Phantasie
bauen. Zeuge solchen kindlichen Spiels werden zu
diirfen, ist immer ein Geschenk.

Woher nehmen Kinder diese Krafte?

Im Grunde brauchen sie nichts anderes als die
richtigen Bedingungen, damit sich das, was in ih-
nen schon angelegt ist, auch entfalten kann. ,We-
niger Technik - mehr Entwicklungsméglichkeiten,
haben wir deshalb unseren Untertitel formuliert.
Denn es ware schade, wenn das urspriingliche
Phantasiepotenzial durch zu viel duleres Angebot
gar nicht zum Zuge kdme. Kinder kénnen und
wollen bekanntermafien die eine Geschichte, das
eine Mirchen immer wieder héren, weil sie die
Worte mit ihren Vorstellungskriften zu einem
Leben verwandeln, von dem wir Erwachsenen nur
traumen konnen.

Die Waldorfpadagogik, besonders im Kleinkind-
alter, ist dafiir bekannt, dass diese kostbarsten
Ressourcen der Kinder gehegt und geférdert wer-
den. Die Expertinnen und Experten, die in dieser
Ausgabe zu Wort kommen, regen dazu an, diese
Schatze gerade angesichts der Allgegenwart
digitaler Medien zu fordern und zu bewahren.
Machen wir uns auf die Suche nach dem golde-
nen Zeitalter!

Dr. Jens Heisterkamp, Chefredakteur
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