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Bewusst leben • Gesellschaft gestalten 

Drei Gesichter des Bösen Assistent auf vier Pfoten Corona und wie weiter? 

Große Ideen der Anthroposophie Ein Terrier hilft bei Diabetes Schritte zu einer Aufarbeitung 
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EDITORIAL

Leben mit chronischen Erkrankungen, Betrachtun-
gen über das Sterben und über Steiners Deutung 
des Bösen: Es sind wahrlich Inhalte, die zum Mo-
nat November passen in diesem Heft versammelt, 
und die bedrohliche Weltlage mit ihren akuten 
Krisenherden tut ihr Übriges. Auch das Thema Co-
rona, dem wir noch einmal einen Brennpunkt wid-
men, ist eher ein dunkles Thema, auch wenn die 
Maßnahmen seit längerem ausgelaufen sind und 
ihre Rückkehr wohl auch nicht mehr ansteht. Und 
doch ist ein Rückblick angesagt. Ich frage mich: 
Was ist da in jenen zweieinhalb Jahren eigentlich 
passiert? Wie konnte es zu dieser im Rückblick 
fast irrational wirkenden Angst-Starre großer Teile 
der Welt kommen? Wie war es möglich, dass sich 
Politik und Medien im Drang zu immer drasti-
scheren Maßnahmen geradezu überboten haben: 
Kontaktsperren, Schulschließungen, Betretungs-
verbote von Krankenhäusern und Altenheimen, 
Maskenpflicht bei Veranstaltungen im Freien und 
vieles mehr, vom gesellschaftlichen Druck zu Imp-

fungen, sogar für Säuglinge, ganz abgesehen? Drei 
Rückblicke in dieser Ausgabe erinnern daran, was 
in dieser Zeit geschah. 

Über das Zustandekommen eines anderen Bei-
trags in diesem Heft möchte ich Ihnen gern noch 
etwas erzählen. Im Februar dieses Jahres war ich 
an der Waldorfschule in Kiel zu einem Arbeitstag 
eingeladen, es ging um das Thema der Angriffe 
auf die Anthroposophie, über die wir ja in den 
Monaten zuvor immer wieder im Heft berichtet 
hatten. In einem Pausengespräch erzählte mir der 
Oberstufenlehrer Thomas Müller-Tiburtius von 
einem Projekt mit Schülerinnen und Schülern, das 
ihm besonders am Herzen lag: Jedes Jahr fahren 
Freiwillige der Oberstufe zu einem Aufenthalt in 
das frühere Vernichtungslager Auschwitz. Schon 
seit einigen Jahren wird dieses Angebot mit einem 
pädagogisch wohl durchdachten Ablauf angeboten 
und von vielen Schülerinnen und Schülern an-
genommen. Ich sagte dem Lehrer spontan, dass er 
darüber unbedingt einen Bericht schreiben müsse, 
denn diese Initiative verdiene es, weiter bekannt 
zu werden. Nun hat es etwas gedauert, aber 
schließlich ist der Artikel mit dem Erfahrungs-
bericht über dieses mutige Projekt einer Waldorf-
schule fertig geworden und kann vielleicht auch 
andere motivieren, etwas Ähnliches zu unterneh-
men. Wenn man auf diese Weise eine kleine An-
regung geben kann, ist das immer ein besonders 
schöner Moment für mich als Zeitschriftenmacher.

Kommen Sie gut durch diesen November!

Dr. Jens Heisterkamp, Chefredakteur

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser!
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