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Wir benutzen sie taglich, stiindlich, minttlich. Wir sprechen sie, wir schreiben sie. Aber
wann machen wir uns eigentlich mal Gedanken zu diesem unverzichtbaren Lebensmittel:

der deutschen Sprache?

Am besten ab sofort! Und zwar (ein bisschen wider Erwarten) mit Vergntgen! Der Deutsch-
landfunk jedenfalls meinte: ,Eine herrlich unterhaltsame Huldigung.” Kaehlbrandt schafft
es, dem Leser / der Leserin ein scheinbar trockenes Thema locker und leicht, amUsant und
spannend nahezubringen. Denn das Deutsche hat viele Vorzige, obwohl es weithin ja als

kompliziert oder hart gilt.

Der Professor von der Alanus-Hochschule in Alfter zeigt uns, wie geschmeidig die Wort-
bildung im Deutschen funktioniert, wie gelenkig die deutsche Sprache im Satzbau ist, wie
vielfaltig und leserfreundlich, wie einfUhlsam und ausdrucksstark.

Roland Kaehlbrandt

Deutsch - Eine Liebeserklarung
Die zehn groBen Vorziige unserer
erstaunlichen Sprache

256 Seiten, Broschur

€12,00 Art.Nr. 5314

Dieses Buch sagt den ner-
vigsten Unkrautern mit dem
Kochloffel den Kampf an.
Denn: Unkrauter sind nicht
nur lastig, sondern lecker!
Uber 60 simple Wildkrauter-
Rezepte machen die wilden
Wucherer zu Showstars der
Kache.

Janine Hissel, Elke Schwarzer

Das kleine Unkraut-Kochbuch
Uber 60 Rezepte mit Gratis-Ge-
muse aus dem Garten, 128 Seiten
Broschur, 104 Farbfotos

Format 21 x 15 cm

€14,95 Art.Nr.5315

Bewundert und beliebt: Seit
Jahrhunderten begeistert die
Naturforscherin und Kinst-
lerin Maria Sibylla Merian
(1647-1717) mit ihren ge-
nauen Beobachtungen und
Darstellungen zur Metamor-
phose der Schmetterlinge.
Liebevoll verpackt in einer
hochwertigen Dose aus
Weil3blech und gedruckt auf
umweltfreundlichem Apfel-
papier ist dieses Postkarten-
Set eine zauberhafte Ge-
schenkidee, aus der die Liebe
zur Natur und zur Kunst
spricht!

Bernd Wollschlaeger geht es
nicht darum, die Deutschen
und ihr Verhalten wahrend
des Nationalsozialismus an-
zuprangern. Er moéchte viel-
mehr die Vergangenheit als
Lehre fUr die Zukunft nutzen
und Brucken zwischen
unterschiedlichen Kulturen
bauen. Eine bewegende
Lebensgeschichte.

Bernd Wollschlaeger

Ich bin Jude aus dem Herzen

Wie ich die Nazi-Vergangenheit
meines Vaters bewaltigte, 272 Seiten
gebunden mit Schutzumschlag
Sonderpreis (statt € 18,90) € 12,50
Art.Nr. 5313

Die Ruhe und Gelassenheit
unbeschwerter Lektlre
strahlen diese in jeder Hin-
sicht wunderbaren Kunst-
karten aus. Motive ver-
schiedener Kinstlerinnen
und Kunster des 19. und 20.
Jahrhunderts.

Liebevoll verpackt in einer
hochwertigen Dose aus
Weil3blech und gedruckt
auf umweltfreundlichem
Apfelpapier ist dieses Post-
karten-Set eine zauberhafte
Geschenkidee, aus der die
Liebe zum Lesen und zu den
Buchern spricht!

Diverse Klnstler*innen, Kartenset ,,Die Lust zu lesen”
20 Kunstpostkarten, Broschur, gedruckt auf 100% purem 20 Kunstpostkarten, Broschur, gedruckt auf 100% purem
Apfelpapier, 20 Motive in einer hochwertigen Dose Apfelpapier, 20 Motive in einer hochwertigen Dose
€14,00 Art.Nr. 1550 €14,00 Art.Nr. 1552

Maria Sibylla Merian, Kartenset ,,Schmetterlinge”
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Liebe Leserinnen,
liebe Leser!

Endlich ist es Sommer - wir atmen durch. Und
doch merken wir, dass atmosphérisch etwas nicht
ganz stimmt: Die Trockenheit nimmt zu, die Uber-
heiflen Tage auch. Deshalb kann sich manchmal
gerade dann, wenn der strahlende Sonnenschein
nicht mehr endet, auch ein leichtes Unbehagen
einstellen: Renée Herrnkind hat es in ihrer Ko-
lumne auf den Punkt gebracht hat, indem sie sich
fragt, ob wir uns Uber ,schénes Wetter” iiberhaupt
noch freuen kénnen. Zweifellos riickt das Thema
Trockenheit in Verbindung mit Wasserknappheit
immer mehr in den Fokus. Was passiert da gerade?
Einen profunden Beitrag zum Versténdnis der
Wasserkreisldufe auf der ganzen Erde findet sich
in dem Gesprach mit dem Meereskundler Mein-
hard Simon, das Anna-Katharina Dehmelt fiir diese
Ausgabe gefiihrt hat. Selten habe ich so ein deut-
liches Gefuihl fir den organischen Zusammenhang
der verschiedenen Erdregionen bekommen wie bei
der Lektiire dieses Interviews, das ich lhnen ganz
besonders empfehlen mochte.
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Auf andere Weise grundlegend sind die Beitrige
von Wolfgang Held und Stefan Ruf in dieser Aus-
gabe. Sie machen das Miterleben des Jahreslaufs
zum Thema: der eine entfaltet den Gang durch den
Jahreslauf als Prozess der Selbsterkenntnis, der
andere entdeckt in Rudolf Steiners Seelenkalender
eine unerwartete 6kologische Dimension.

Bei all dem kommt aber auch die Freude am
Sommer nicht zu kurz: Freuen Sie sich auf eine
Ausgabe voller schoner Stimmungen, die schon
beim Durchblattern Spaft macht. Bilderstrecken
von der Insel Riigen und aus heimischen Garten
laden auf besondere Weise zum Nachsinnen iiber
unsere Verbundenheit mit der Natur ein.

Soviel ist klar: diese Ausgabe gehért ins Reise-
gepéck - und wer daheim bleibt, kann sich mit
diesem Heft die Welt zu sich nach Hause holen.
Viel Freude hier und dort!

P.S. An dieser Stelle sei ein herzlicher Dank an alle
gesagt, die sich schon an unserer groflen Umfrage
beteiligt haben (ein Fragebogen lag dem letzten
Heft bei). Wir freuen uns bereits iiber eine grofte
Anzahl von Riickmeldungen mit Lob, Kritik und
Anregungen zu unserer Zeitschrift! Wer noch mit-
machen méchte, kann dies online weiterhin tun -
der Link zur Umfrage ist direkt auf der Startseite
von www.info3.de zu finden.

Dr. Jens Heisterkamp, Chefredakteur
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Die ,,3“ spielt eine zentrale Rolle in unserem
Leben: Korper, Gefiihl und Weisheit machen uns
Menschen aus — Wirtschaft, Politik und Kultur
das soziale Leben. Inspiriert von den Impulsen
der Anthroposophie Rudolf Steiners

heifSt die Leitidee unserer Zeitschrift:
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