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Neues aus dem Gute-Dinge-Shop
Vandana Shiva ist eine der großen 
Wahrheitsverkünderinnen unserer Zeit. 
Dieses Buch ist ein erschreckendes und 
akribisch erstelltes Exposé des rück-
sichtslosen und gefährlichen Einsatzes 
der Philanthropie durch technophile 
Kapitalisten wie z.B. Bill Gates.

Vandana Shiva (Hrsg.) 
Philanthrokapitalismus & die Aushöhlung 
der Demokratie, 310 Seiten, Klappenbroschur
€ 32,00  Art.Nr. 5284

Der Supermarkt-Kompass
Informiert einkaufen, was wir essen
320 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag
€ 22,00  Art.Nr. 5285

Dieser große Fotoband bietet eine 
reich bebilderte Einführung in Ita Weg-
mans Leben und Wirken - mit zahlrei-
chen Dokumenten, Original-Berichten 
und handgeschriebenen Briefen.

Thilo Bode unterzieht ver-
ständlich und übersichtlich die 
wichtigsten Lebensmittel einem 
radikalen Qualitätscheck. Ein un-
verzichtbares Buch mit direktem 
Gebrauchswert – für alle, die end-
lich informiert einkaufen wollen.

Mirela Faldey / Peter Selg (Hrsg.)
Ita Wegmann und das Klinisch-Therapeutische 
Institut, 336 Seiten, großformatiges Paperback
€ 35,00  Art.Nr. 5283

Vandana Shiva (Hrsg.) 

Mirela Faldey / Peter Selg (Hrsg.)

Der Supermarkt-KompassBernhard Maier, Weltgeschichte der 
Religionen, Von der Steinzeit bis heute, 
576 Seiten, Broschur, mit 50 Abbildungen 
€ 20,00  Art.Nr. 5279

Bernhard Maier, Weltgeschichte der 

Raphael Simcic, Der Seelenkalender (Musik-CD), 
80 Minuten, CD, die Bilder des Digipacks stammen 
von Stefan Krauch.
€10,00  ISBN 978-3-95779-130-6

Raphael Simcic, Der Seelenkalender (Musik-CD), Octavie Wolters, Das Lied des Stars
32 Seiten, gebunden, mit Fadenheftung, Groß-
format 34 x 24,2 cm, durchgehend schwarz/
weiß/gelb, € 20,00, Art.Nr.  5281

Octavie Wolters, Das Lied des Stars

Octavie Wolters hat mit ›Das Lied 
des Stars‹ in poetischen Worten und 
wahrlich kunstvollen Bildern eine 
Hymne auf die Schönheit der Welt 
geschaff en.

Die Wochensprüche des Seelenkalenders 
stellen einen besonderen Schatz im über-
reichen Werk Rudolf Steiners dar. Das 
fühlende Verstehen mittels dieser Musik 
öff net die Seele für das Miterleben im 
Jahreslauf.
Ab sofort gilt der Sonderpreis von € 10,00
(statt €19,00)

Wer diesen eindrucksvollen 
Überblick gelesen hat, wird 
besser verstehen, warum 
Religionen auch heute noch so 
machtvoll sind und selbst ein-
gefl eischte Skeptiker zutiefst 
faszinieren.
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EDITORIAL

„Die schönsten Berufe der Welt“ ist diese Aus-
gabe unserer Zeitschrift überschrieben. Der 
Titel mag zwar sympathisch klingen, aber trifft 
er inhaltlich auch zu, mögen Sie fragen. Wieso 
eigentlich „schön“? Bei den künstlerischen Be-
rufen wie Eurythmie und Sprachgestaltung mag 
das unmittelbar einleuchten. Aber bei den mehr 
„praktischen“ Tätigkeitsfeldern? 

Beim weiteren Nachdenken darüber kam mir ein 
Gedanke, den ich hier teilen möchte: Das Schöne 
an den Berufen im anthroposophischen Umfeld 
könnte mit der Freiheit zu tun haben, die bei ihrer 
Ausübung durchscheint. Das würde bedeuten: Wo 
Freiheit realisiert wird, da kommt auch Schönheit 
zum Vorschein. In der Waldorfpädagogik zum 
Beispiel haben die Lehrerinnen und Lehrer ganz 
andere Räume für Kreativität als es normaler-
weise im staatlich organisierten Schulbetrieb 
möglich ist. Die vielzitierte „Freiheit der Lehre“ 
beginnt hier schon im Klassenzimmer – dadurch 
sowie durch manche besonderen Inhalte und 
Methoden entsteht so etwas wie Erziehungs-

Kunst. – Für die Anthroposophische Medizin 
öffnet sich – über die Anwendung des üblichen 
akademischen Fachwissens hinaus – eine Vielfalt 
an zusätzlichen Möglichkeiten, mit der Indivi-
dualität der Patient:innen in Kontakt zu treten 
und aus dieser Resonanz heraus gemeinsam freie 
Entscheidungen über einen Behandlungsverlauf 
zu entwickeln. Hier werden die Wege oftmals jen-
seits der standardisierten Pfade verlaufen – und 
wo das gelingt, lässt sich mit Recht von „Heil-
kunst“ sprechen. – Die biodynamische Landwirt-
schaft schließlich nimmt sich die Freiheit, über 
das bloße Denken in Erträgen hinaus das Wohl 
eines übergeordneten Ganzen ins Auge zu fassen, 
zu dem die Pflanzen, die Tiere, die Menschen 
eines Hofes, aber auch die Elemente und am Ende 
die Erde selbst gehören. Es sind Dimensionen, 
die das reine Nützlichkeitsdenken in Freiheit er-
weitern. Und so wird die Arbeit mit der Natur zu 
einer Art Gesamtkunstwerk.

Ebenso wie in diesen bekannteren Tätigkeitsfel-
dern gilt auch in weniger populären Berufen auf 
anthroposophischer Grundlage, dass sie von der 
Freiheit leben, sich in einem Beruf als Mensch mit 
seiner Menschlichkeit auszuleben. Diese Freiheit 
ist freilich auch immer bedroht, sie will gegen 
mannigfache Einschränkungen, Sachzwänge und 
Gewohnheitsfallen bewahrt bleiben. Der schöne 
Schein der Freiheit – in den anthroposophischen 
Berufen lässt er sich finden und verwirklichen. 
Und überall wird Nachwuchs dringend gesucht! 
Wie breit das Angebot an Ausbildungen ist, zeigt 
nicht zuletzt auch unsere diesmalige Beilage „Be-
rufswege 2023“. Geben Sie unsere Anregungen 
auch gern weiter!

Dr. Jens Heisterkamp, Chefredakteur

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser!
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Die „3“ spielt eine zentrale Rolle
 in unserem Leben: 
Körper, Gefühl und Weisheit 
machen uns Menschen aus – 
Wirtschaft, Politik und Kultur 
das soziale Leben. 
Inspiriert von den Impulsen 
der Anthroposophie Rudolf Steiners  
heißt die Leitidee unserer Zeitschrift: 
Bewusst leben . Gesellschaft gestalten.
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Ethische Theorie und unternehmerische Praxis
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